du Lundi 06 Octobre au Vendredi 10 Octobre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Poireaux vinaigrette

Saucisse fumée

Lentilles

Saint paulin

Flan au chocolat

Bio @ Végetanen

%, Viande de
¥/ France

Paté de campagne

Pasta a la carbonara

Macaronis au pesto

Rondelé aux noix

Banane

Péche f°\

durable

Appellat.
d’Origine Pr

Macedoine de légumes mayonnaise

Sauté de boeuf
facon bourguignon

Pommes Vapeur

Yaourt aromatise

Paris Brest

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

oy

Omelette nature @

Crépe au fromage

Beignets de poisson

Oeufs durs florentine

Epinards a la créeme

Saint Nectaire

Poire au sirop

d’approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.
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du Lundi 13 Octobre au Vendredi 17 Octobre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou rouge rémoulade balsamique Paté en crolite Concombre vinaigrette Salade coleslaw @
Carotte, chou blanc, mayonnaise

Pommes de terre
aux herbes fraiches

- . Feuilleté de poisson beurre
Lasagnes bolognaise Couscous merguez Cervelas obernois blane
Lasagnes épinards et ricotta @ Tarte aux poireaux @ Bouchée de blé panée @
Semoule Haricots verts persillés Riz créole ®

Légumes couscous
Carré frais ) Edam Fondu président Yaourt nature sucreé @

Cocktail de fruits Créme dessert a la vanille Eclair au chocolat Liégeois chocolat @

- Sy _ Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
Vegetanen Bio = - ; - s e
d’approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



